— ANntécédents médicaux

Voici un modele d'antécédents médicaux que vous pouvez utiliser pour vous préparer aux rendez-vous avec
des professionnels de la santé existants ou nouveaux. Vos antécédents médicaux, vos objectifs et vos
questions changeront au fil du temps. Garder a jour vos antécédents médicaux et en fournir des copies a votre
équipe soignante peut vous aider  tirer le maximum de vos visites au cabinet. Enumérez toutes les idées,
guestions ou préoccupations dont vous souhaitez discuter lors de votre prochain rendez-vous ou le soutien
dont vous avez besoin pour naviguer dans le systeme de santé.

APERCU DE LA MALADIE ET DU PARCOURS

Dans cette section, incluez des renseignements comme votre diagnostic principal et des détails importants
a ce sujet, le moment et la fagon dont il s’est produit, tout diagnostic erroné et tout événement médical clé
depuis votre diagnostic. Vous pouvez également inclure vos objectifs de santé actuels et tout autre élément
qui pourrait étre utile a votre équipe soignante pour connaitre votre maladie et vos expériences.

COORDONNEES EN CAS D'URGENCE :

Nom : Relation : Téléphone :

SYMPTOMES :

Symptome Description Fréquence

AUTRES MALADIES (INCLURE LA DATE DU DIAGNOSTIC, SI CONNUE) :
1 3
2. 4.

ALLERGIES, SENSIBILITE AUX ALIMENTS OU PREFERENCES :
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MEDICAMENTS ACTUELS ET ANTERIEURS :

Médicament/supplément Dose Fréquence Actuel ou passé?

MEDICAMENTS QUE VOUS NE POUVEZ PAS PRENDRE :

ANTECEDENTS FAMILIAUX :

Membre de la famille Maladie/affection Médicament/traitement

COORDONNEES DU PROFESSIONNEL DE LA SANTE :

Professionnel(s) de la santé principal(aux) pour le LC-FAOD (la personne responsable de la gestion quotidienne
de votre LC-FAOD)

Etablissement Téléphone Courriel Fréquence des visites

Autres professionnels de la santé

Etablissement Téléphone Courriel Fréquence des visites

NOTES SUPPLEMENTAIRES OU SUJETS IMPORTANTS :
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